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Se licenció en Medicina en la Universidad de Salamanca (1979) y es Doctor 
por la misma Universidad (1988). Tras su periodo de especialización, vía MIR, en el Hospital Universitario de 
Valladolid (1980-83), fue Becario de Investigación en el Instituto Max-Planck de Psiquiatría (Múnich, Alemania), 
realizando estancias posteriores en el Instituto Central de Salud Mental (Mannheim, Alemania) y en el Dpto. de 
Psiquiatría (Zucker-Hillside Hospital) del North Shore Long Island Jewish Medical Center (Nueva York, USA). Ha 
trabajado (1986-2006) como Facultativo Especialista en el Servicio de  de Psiquiatría del Hospital Universitario 
de Valme, Sevilla (excedencia vol.).

Actualmente ejerce la psiquiatría clínica privada en Sevilla (Estudio de Psiquiatría, www.e-psiquiatria.com) y 
es Profesor Asociado de Psiquiatría en la Universidad de Sevilla. 

Su área de especialización es la Psiquiatría Geriátrica: Depresión en los mayores, Demencias, Síntomas 
Psiquiátricos en Demencias y Psicofarmacología Geriátrica. Es miembro del Consejo ejecutivo del Internacional 
College of Geriatric Psychoneuropharmacology desde 2008 y desde Noviembre de 2013 es Presidente 
electo del International College of Geriatric Psychoneuropharmacology (ICGP); Junta Directiva de la ASEPP 
(Asociación Española de Psiquiatría Privada) y de la Sociedad Española de Psiquiatría Geriátrica (SEPG); en 
2012 fue elegido International Distinguished Fellow de la APA (American Psychiatric Association), tiene en su 
haber 162 publicaciones nacionales e internacionales. 


