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Jefa de la Unidad de Psiquiatría Perinatal y Reproductiva. Servicio de Psiquiatría, 
Psicología y Medicina Psicosomática. H. Universitario Quirón Dexeus, Barcelona 

Licenciada en  Medicina y Cirugía por la Universidad de Zaragoza.

Especialista en Psiquiatría, formación vía MIR Hospital Clínico Universitario de Zaragoza.

Grupo de Trabajo e Investigación en Mujer y Salud Mental. Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental.

Coordina la Sección de Psiquiatría Perinatal de Cuadernos de Medicina Psicosomática y Psiquiatría de Enlace.

Vicepresidenta de la Sociedad Marcé Española (MARES)

Vicevocal de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática (SEMP)

Socia de la Sociedad Española de Psiquiatría (SEP)

Socia de la Sociedad Española de Fertilidad (SEF)

Socia de The Marcé Society for Perinatal Mental Health 
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Áreas de interés clínico e investigador

• Investigación clínica sobre sistemas de detección de la depresión posparto.

• Investigación clínica sobre afectación del vínculo materno-filial en la depresión posparto.

• Infertilidad y preservación de fertilidad, aspectos psicopatológicos.

• Evaluación psiquiátrica en donantes de ovocitos y parejas receptoras de gametos.

• Morbilidad psiquiátrica en el embarazo de alto riesgo obstétrico.

• Sexualidad y embarazo.

• Recomendaciones terapéuticas de las patologías psiquiátricas durante el embarazo, posparto y lactancia.
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