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Es Doctor en Medicina y Cirugía y Médico Especialista en Psiquiatría. Realizó 
una formación específica en Psicogeriatría en la Universidad de Ginebra (Suiza) 
donde trabajó como Médico Adjunto en sus Servicios Universitarios de Psicoge-
riatría. A su vuelta a España trabajó como consultor de Psicogeriatría en el Mas-
sachussets Institute de España y comenzó a trabajar en el Servicio de Psiquiatría 

del Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid, donde continúa en la actualidad como Jefe de los 
Servicios de Salud Mental de Carabanchel. En el Servicio de Psiquiatría y Salud Mental del Hospital 12 
de Octubre de Madrid ha actuado como Psicogeriatra de referencia y coordinador de los programas 
de Psicogeriatría.

En la Universidad Complutense de Madrid es Profesor Asociado de Psiquiatría de la Facultad de 
Medicina. 

Es investigador Senior de la Unidad Multidisciplinar de Apoyo de la Unidad de Investigación Proyec-
to Alzheimer de la Fundación Reina Sofía / Fundación CIEN. 

Respecto a la actividad científica, es autor de más de cien ponencias en congresos nacionales e 
internacionales. Ha publicado numerosos artículos científicos en revistas nacionales y extranjeras, más 
de 20 capítulos de libros y más de 10 libros como primero o único autor, fundamentalmente en el campo 
de la Psiquiatría Geriátrica y la Demencia.

Es editor del tratado “Psiquiatría Geriátrica” de la Editorial Elsevier, que es el principal libro de la es-
pecialidad en lengua española y que ya conoce dos ediciones En el campo de la Demencia es autor de 
los libros: “Demencia. Una aproximación práctica” y “Alzheimer: 100 preguntas”. También es el fundador 
de la revista “Psicogeriatría” y presidente electo de la Sociedad española de Psicogeriatría.


